
CORSO PER LAVORATORI,
DATORI DI LAVORO E
LAVORATORI AUTONOMI CHE
OPERANO IN AMBIENTI
SOSPETTI DI INQUINAMENTO
O CONFINATI

Organizziamo questo corso per 
fornirti la formazione obbligatoria 
legata allo svolgimento di attività 
in ambienti a rischio: se frequenterai 
il corso,  adempierai agli obblighi 
formativi previsti per legge. 
Il corso è da noi progettato sulla 
base dell’Accordo Stato Regioni del 
17 Aprile 2025 e del dpr n. 177/2011.

PERCHÈ QUESTO CORSO

Rif.PA 2025-25967/RER  Prog.1 e
Prog.2 – Attività autorizzata
dalla Regione Emilia-Romagna
con riferimento all’atto di
approvazione DD nr. 10364 del
27/05/2026

(+39) 0521 1961871 info.parma@360lifeformazione.it

Il corso è rivolto a persone che operano in
 spazi confinati o ambienti sospetti di 
inquinamento atmosferico, dove la 
presenza di sostanze nocive, 
carenza di ossigeno o altre 
condizioni pericolose possono 
compromettere la sicurezza 
e la salute.

A CHI E’ DEDICATO

N.B. Ricordiamo che è 
necessaria la conoscenza e  

comprensione della lingua italiana
sia scritta che orale in quanto i corsi 

si terranno in lingua italiana. 

La formazione dei

specifica è obbligatoria e 
lavoratori generale e 

deve essere antecedente
alla formazione.

COMPETENZE CERTIFICATE

FORMAZIONE REGOLAMENTATA

              COSTO €310 + IVA
CORSO SPAZI CONFINATI (12 ORE)



COSA IMPARERAI

(+39) 0521 1961871

Illustrare le procedure corrette per
l’accesso, il lavoro e l’uscita da questi
ambienti

Fornire conoscenze sui rischi
specifici 

EDIZIONI CORSO 
IN PARTENZA

info.parma@360lifeformazione.it

ATTESTATO VALIDO IN TUTTA LA RER

I nostri obiettivi sono: 

Addestrare all’uso dei DPI e delle
attrezzature di monitoraggio
ambientale

FORMAZIONE REGOLAMENTATA

Insegnare le misure di prevenzione,
di emergenza e le tecniche di
soccorso

Al personale docente è stata richiesta
un’esperienza consolidata almeno
triennale, nonché il possesso dei
requisiti tecnico-professionali 
previsti dalla normativa di 
riferimento.
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Modulo Giuridico-Tecnico (4 ore)  
Normativa di riferimento; definizioni 
e identificazione di un ambiente 
confinato o sospetto di inquinamento; Ii
fattori di rischio e i rischi specifici; misure e
procedure di prevenzione nelle fasi di lavoro.
Parte Pratica (8 ore) - le procedure da
attuare in caso di emergenza; sistemi di
segnalazione e comunicazione;
simulazione sull’uso dei dispositivi e della
strumentazione messa a disposizione: 
✓ dispositivi di protezione individuali;
✓ gli Apparecchi per la Protezione delle 
vie respiratorie (APVR): utilizzo, tipologia,
filtri; 
✓ imbracature di sicurezza, tripode, 
rilevatori di gas, misuratori di 
esplosività.

(+39) 0521 1961871 info.parma@360lifeformazione.it

COMPETENZE CERTIFICATE

CORSO ABILITANTE

FORMAZIONE REGOLAMENTATA

 Il corso è conforme a
quanto stabilito dal

Nuovo Accordo
Stato-Regioni

DEL 17 APRILE 2025
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AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO

Riceverai un attestato di frequenza
per il corso al superamento del 
relativo test intermedio a risposta 
multipla e le prove pratiche finali. 
Il test a risposta multipla si considera
superato con il 70% delle risposte corrette.

Gli addetti che lavorano in spazi 
confinati devono effettuare 
ogni cinque anni il corso di
aggiornamento per il rinnovo
dell’abilitazione, della durata di 4 ore. 
I destinatari del corso sono quelli già
in possesso dell’attestazione 
inerente alla formazione 
completa. 

(+39) 0521 1961871 info.parma@360lifeformazione.it

COSA OTTERRAI AL TERMINE 

FORMAZIONE REGOLAMENTATA

                       COSTO €150 + IVA
CORSO AGG.TO SPAZI CONFINATI (4 ORE)

AGGIORNAMENTO

N.B. Si precisa che per le 
attività pratiche il rapporto

istruttore/allievi 
non deve essere superiore al 

rapporto di 1 a 6 
(almeno 1 docente ogni 6 allievi).
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